Pouso Abaré Nosso Guia de Ubatuba

Roteiro de 1 dia em Ubatuba: o essencial e imperdivel

Esta de passagem rapida por Ubatuba? Entdo bora otimizar esse dia e viver o melhor
da cidade em trés momentos: praia, natureza e uma noite deliciosa.

Manhd — Energia e cendrios de cartdo-postal

Comece pela Praia Vermelha do Centro (se animar, va ver o sol nascer!), conhecida
pela areia avermelhada e pelo mar agitado, onde surfistas desafiam as ondas. E um
o6timo ponto para fotos e para sentir a vibe esportiva da cidade. Dali, siga pela
estrada até o acesso pra uma trilha curta que leva até a Praia do Cedro, um paraiso
escondido: aguas transparentes, sombra natural das arvores e ambiente intimista.
Leve snorkel para observar peixinhos préximos a costeira.

Tarde — Banho revigorante e relaxamento

Na sequéncia, siga para a Praia do Tendrio, que oferece mar de intensidade
moderada, 6timo para banho e descanso na areia clara. Depois, reserve o final da
tarde para a Praia das Toninhas. E uma praia ampla, de 4guas que alternam entre
trechos calmos e outros mais fortes. E ali que vocé deve esperar o por do sol: o céu
pintado sobre o mar é inesquecivel.

Noite: clima de passeio e boa mesa

A noite, passeie pelo Itagud. A Rua Guarani é charmosa, cheia de lojas, sorveterias,
cafés e restaurantes. Escolha um lugar especial para jantar (dicas no capitulo 7 e 8) e
termine com um sorvete artesanal.

Dica de amigo: se o tempo estiver fechado, troque o Cedro pelo Aquario de Ubatuba
e pelo Projeto Tamar. Cultura, diversao e natureza — tudo debaixo de teto.

Servico util

* Aquario de Ubatuba — R. Guarani, 859 - Itagua | Tel.: (12) 3834-1382
* Projeto Tamar — R. Anténio Atanazio, 273 - Itagua | Tel.: (12) 3832-6202



